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HARMONOGRAM OGÓLNOPOLSKIEGO TYGODNIA KARIERY

19-25 PAŹDZIERNIKA 2015 r.

„Poznaj swojego doradcę kariery”

Działania organizowane przez Wojewódzki Urząd Pracy w Szczecinie – Wydział Poradnictwa Zawodowego

Osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane zainteresowane udziałem w proponowanych działaniach, prosimy o wcześniejsze zgłoszenia telefoniczne:
Biuro Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie: 91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Koszalinie: 94 34 45 000 lub 94 34 45 056 
Korzystanie z naszych usług jest bezpłatne. Serdecznie zapraszamy!
Więcej na stronie internetowej www.wup.pl

	Czas trwania (godziny)
	Tytuł działania
	Temat zajęć – adresaci
	Miejsce spotkania (adres, nr sali) 
	Informacje o zapisach



	19.10.2015 r. poniedziałek

	08.00 – 10.00

10.15 – 12.15

12.30 – 14.30

08.00 – 14.00


	Dzień Otwarty Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 
w Szczecinie i Koszalinie – poznaj pracę, zadania 
i misję doradców zawodowych
	Spotkania informacyjne dla uczniów
Podczas spotkania młodzież dowiaduje się, m.in.:

· kim jest doradca zawodowy,

· kiedy i dlaczego warto spotkać się 
z doradcą zawodowym?,
· gdzie znaleźć doradców zawodowych?,
· jakie usługi oferowane są przez Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie i Koszalinie,
· jaka jest aktualna sytuacja na rynku pracy oraz jakie są prognozy (trendy) na najbliższe lata,
· jakie są metody aktywnego poszukiwania pracy,
· jakie są zasady przygotowywania odpowiednich dokumentów, co tak naprawdę powinno się w nich znaleźć,
· podczas zajęć uczestnicy sprawdzają swoje predyspozycje zawodowe przy pomocy skróconej wersji testu J. Hollanda.
Indywidualne badania predyspozycji 
i preferencji zawodowych
Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, który m.in. poprzez odpowiednie testy pomoże określić predyspozycje zawodowe, talenty 
i mocne strony z wykorzystaniem testów:

· Kwestionariusz Zainteresowań Zawodowych, 

· Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji, 

· PerformanSe Echo, 

· Obrazkowy Test Zawodów Achtnicha.
	WUP w Szczecinie:
ul. A. Mickiewicza 41

(sala grupowa nr 3, parter)
Filia WUP 
w Koszalinie:
ul. Słowiańska 15 a
 (IV piętro)

	Biuro CIiPKZ w Szczecinie

91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro CIiPKZ w Koszalinie

94 34 45 000 lub 94 34 45 056



	20.10 2015 r. wtorek

	08.00 – 11.00
11.30 – 14.30

08.00 – 14.00


	Zaplanuj swoją karierę zawodową z doradcą zawodowym.
Dlaczego warto planować karierę zawodową 
z doradcą zawodowym?

	Warsztaty planowania kariery zawodowej
Trzygodzinne zajęcia praktyczne, przygotowujące młodzież do świadomego
zaplanowania przyszłej drogi zawodowej.
Indywidualne badania predyspozycji 
i preferencji zawodowych
Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, który m.in. poprzez odpowiednie testy pomoże określić predyspozycje zawodowe, talenty 
i mocne strony z wykorzystaniem testów:

· Kwestionariusz Zainteresowań Zawodowych, 
· Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji, 
· PerformanSe Echo, 
· Obrazkowy Test Zawodów Achtnicha.
	WUP w Szczecinie:
ul. A. Mickiewicza 41

(sala grupowa nr 3, parter)

Filia WUP 
w Koszalinie:
ul. Słowiańska 15 a
 (IV piętro)

	Biuro CIiPKZ w Szczecinie

91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro CIiPKZ w Koszalinie

94 34 45 000 lub 94 34 45 056



	21.10.2015 r. środa

	08.00 – 15.00

08.00 – 14.00


	Poznaj doradców zawodowych z Publicznych Służb Zatrudnienia - mobilni doradcy zawodowi
	Młodzież Bliżej Rynku Pracy
Półtoragodzinne lekcje zawodoznawcze dla uczniów ostatnich klas szkół gimnazjalnych lub średnich prowadzone na terenie szkoły.
Indywidualne badania predyspozycji 
i preferencji zawodowych
Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, który m.in. poprzez odpowiednie testy pomoże określić predyspozycje zawodowe, talenty 
i mocne strony z wykorzystaniem testów:

· Kwestionariusz Zainteresowań Zawodowych, 

· Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji, 

· PerformanSe Echo, 

· Obrazkowy Test Zawodów Achtnicha.
	W siedzibach szkół na indywidualne zgłoszenia
WUP w Szczecinie:
ul. A. Mickiewicza 41

(sala grupowa nr 3, parter)

Filia WUP 
w Koszalinie:
ul. Słowiańska 15 a
 (IV piętro)

	Biuro CIiPKZ w Szczecinie

91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro CIiPKZ w Koszalinie
94 34 45 000 lub 94 34 45 056



	22.10.2015 r. czwartek

	08.00 – 10.00

10.15 – 12.15

12.30 – 14.30

08.00 – 14.00


	Dzień Otwarty Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej 
w Szczecinie i Koszalinie – poznaj pracę, zadania 
i misję doradców zawodowych

	Spotkania informacyjne dla uczniów

Podczas spotkania młodzież dowiaduje się, m.in.:

· kim jest doradca zawodowy,

· kiedy i dlaczego warto spotkać się 
z doradcą zawodowym?,

· gdzie znaleźć doradców zawodowych?,

· jakie usługi oferowane są przez Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Szczecinie i Koszalinie,

· jaka jest aktualna sytuacja na rynku pracy oraz jakie są prognozy (trendy) na najbliższe lata,

· jakie są metody aktywnego poszukiwania pracy,

· jakie są zasady przygotowywania odpowiednich dokumentów, co tak naprawdę powinno się w nich znaleźć,

· podczas zajęć uczestnicy sprawdzają swoje predyspozycje zawodowe przy pomocy skróconej wersji testu J. Hollanda.

Indywidualne badania predyspozycji 
i preferencji zawodowych
Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, który m.in. poprzez odpowiednie testy pomoże określić predyspozycje zawodowe, talenty 
i mocne strony z wykorzystaniem testów:

· Kwestionariusz Zainteresowań Zawodowych, 

· Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji, 

· PerformanSe Echo, 

· Obrazkowy Test Zawodów Achtnicha.
	WUP w Szczecinie:
ul. A. Mickiewicza 41

(sala grupowa nr 3, parter)

Filia WUP 
w Koszalinie:
ul. Słowiańska 15 a
 (IV piętro)

	Biuro CIiPKZ w Szczecinie

91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro CIiPKZ w Koszalinie

94 34 45 000 lub 94 34 45 056



	23.10.2015 r. piątek

	08.00 – 15.00

08.00 – 14.00


	Poznaj doradców zawodowych z Publicznych Służb Zatrudnienia - mobilni doradcy zawodowi

	Młodzież Bliżej Rynku Pracy
Półtoragodzinne lekcje zawodoznawcze dla uczniów ostatnich klas szkół gimnazjalnych lub średnich prowadzone na terenie szkoły.
Indywidualne badania predyspozycji 
i preferencji zawodowych
Indywidualne konsultacje z doradcą zawodowym, który m.in. poprzez odpowiednie testy pomoże określić predyspozycje zawodowe, talenty 
i mocne strony z wykorzystaniem testów:

· Kwestionariusz Zainteresowań Zawodowych, 

· Wielowymiarowy Kwestionariusz Preferencji, 

· PerformanSe Echo, 

· Obrazkowy Test Zawodów Achtnicha.
	W siedzibach szkół na indywidualne zgłoszenia
WUP w Szczecinie:
ul. A. Mickiewicza 41

(sala grupowa nr 3, parter)

Filia WUP 
w Koszalinie:
ul. Słowiańska 15 a
 (IV piętro)

	Biuro CIiPKZ w Szczecinie

91 42 56 123 lub 91 42 56 126
Biuro CIiPKZ w Koszalinie

94 34 45 000 lub 94 34 45 056
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